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Gemeinsam statt einsam —
in den ambulant betreuten

Seniorenwohngemeinschaften der Caritas
in Herne

Zuhause im Alter — mit Gemeinschaft und Wiirde.

Unsere Seniorenwohngemeinschaften bieten lhnen und lhren Angehérigen ein echtes
Zuhause: mit gelebter Gemeinschaft, professioneller Pflege und dem Raum fir ein
selbstbestimmtes Leben.

STADTHAUS Albert-Schweitzer-Haus
Herne-Mitte Herne-Réhlinghausen

Zentral am Robert-Brauner-Platz Im Grinen in Herne-Rdhlinghausen
Bis zu 10 Mieter:innen pro WG Bis zu 11 Mieter:innen pro WG
Grole Terrasse & Balkon Grolse Terrasse mit eigenem Garten

Unser Wohnkonzept

Selbstbestimmt wohnen — gemeinsam stark

In unseren ambulant betreuten Wohngemeinschaften leben Senior:innen mit Pflegebedarf
und/oder Demenz — mit professioneller Unterstitzung und einem Alltag, der sich an ihren
Bedurfnissen orientiert. Der Alltag wird gemeinsam gestaltet: miteinander kochen und essen,
Gesprache fiihren, lachen oder kleine Aktivitaten erleben.

Gleichzeitig haben alle Mieter:innen ihren privaten Riickzugsort im eigenen Zimmer. So
entsteht ein Zuhause, das Unterstlitzung und Selbststandigkeit miteinander verbindet.

Eine neue Wohnform ,, wie zuhause” — fern ab vom Pflegeheim.

Unser Team gestaltet gemeinsam mit den Mieter:innen individuell den Tagesablauf - denn jeder
Mensch hat seine eigene Geschichte.
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Fur wen ist unsere Senioren-WG das Richtige?
v Menschen mit Pflege- oder Unterstiitzungsbedarf
auch bei beginnender Demenz herzlich willkommen
v Menschen, die Gemeinschaft suchen
gemeinsam kochen, lachen und den Alltag gestalten
v Menschen, die Eigenstindigkeit schatzen

Ihr Zimmer, lhre Regeln — mit Unterstlitzung, wenn Sie sie brauchen

Was Sie bei uns erwartet

lhr Zimmer - lhr Zuhause Gemeinsam leben & genieRen
Barrierefrei mit eigenem Bad Taglich frisch gekochte Mahlzeiten, gemeinsam

Eigene Mébel und Erinnerungsstiicke geplant

ausdrucklich erwinscht Singkreise, Ausflige, Gottesdienstbesuche,

Méoblierung ggfs. durch uns mdglich jahreszeitiiche Feste

B he sind iederzeit willkommen Internet & Fernsehen (gemeinsames
esuche sind jederze omme kostenfreies GEZ-Ticket)

Und viel Individuelles

Besonders geeignet bei Demenz

Gerade bei beginnender Demenz bzw. im friihen Stadium der Demenzerkrankung kann das
Leben in einer Wohngemeinschaft sehr unterstitzend sein. Durch die vermehrte kognitive
Ansprache schreitet die Krankheit oft langsamer voran. Gemeinschaft, Aktivitat und feste
Strukturen geben Orientierung und Sicherheit. Gleichzeitig bleiben Selbststandigkeit und
personliche Gewohnheiten méglichst lange erhalten.

Viele Menschen erleben hier mehr Lebensqualitat und Stabilitat im Alltag.

Pflege und Betreuung

Professionell, individuell, rund um die Uhr prdsent

Als anbieterverantwortete Einrichtung des Caritasverband Herne e.V. garantieren wir
qualifizierte Fach- und Betreuungskrafte, die jederzeit flr Sie da sind.

v Betreuungskrifte zu jeder Zeit vor Ort
rund um die Uhr — an 365 Tagen im Jahr
v Pflege nach individuellem Bedarf
abgestimmt auf den persdnlichen Pflegegrad
v Koordination mit unserer ambulanten Pflege
nahtlose Zusammenarbeit fir optimale Versorgung
v Pflegekosten liber Pflegekasse abrechenbar
im Rahmen des festgestellten Pflegegrades
v Probewohnen jederzeit méglich

nach Absprache, tagstber 8-18 Uhr
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Angehorige durfen wieder Angehorige sein

Wenn ein Mensch pflegebedurftig wird, verandert sich oft auch die Rolle der Familie. In
unseren Wohngemeinschaften sorgen erfahrene Fachkrafte fir die Betreuung — Sie kdnnen
sich wieder auf das konzentrieren, was wirklich zahlt: Zeit miteinander. Nahe. Gesprache.

Stimmen von Angehorigen:

,Seit meine Mutter hier lebt, kann ich wieder einfach Tochter sein.“

LHier ist imnmer jemand da. Das gibt unserer Familie Sicherheit.”

,Wenn ich zu Besuch komme, fiihlt es sich wie ein Zuhause an.*

Transparenz ist uns wichtig

Wir begleiten unsere Mieter:innen gerne bis zum letzten Lebensabschnitt. In Ausnahmesituationen —
wie bei Eigen-/Fremdgefédhrdung oder dem Bedarf an Intensivpflege rund um die Uhr — sind unserer
Versorgung Grenzen gesetzt. In diesen Fallen unterstiitzen wir aktiv bei der individuellen
Lésungsfindung.

Kosten und Finanzierung

Seniorenwohngemeinschaften sind fur jeden finanziell realisierbar.

Die monatlichen Gesamtkosten ahneln denen eines Pflegeheims — aber Sie wohnen in einer
Uberschaubaren Gemeinschaft mit echtem Zuhause-Geflihl. Nachfolgend die aktuellen
Beispielzahlen:

Leistung / Kostenart STADTHAUS Albert-Schweitzer-Haus
Miete inkl. Nebenkosten 524 € 600 €
Haushaltsgeld 300 € 300 €
Betreuungspauschale 2.685,85 € 2.685,85 €
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Leistung / Kostenart STADTHAUS Albert-Schweitzer-Haus

Abzuglich Wohngruppenzuschlag —224 € - 224 €
(Pflegeversicherung)

Ggfs. Kosten Zimmerreinigung / Individuell Individuell
Wascheservice (ggfs. Gber
Pflegeversicherung abzurechnen)

GESAMTKOSTEN / MONAT 3.285,85 € 3.361,85 €
Einmalig Mietkaution (2 Netto-Kaltmieten) 774 € 810 €
Sozialhilfe méglich Direkte Pflegekassen-Abrechnung

Bei Vorliegen bestimmter Voraussetzungen kann  Pflegekosten werden direkt mit Ihrer Pflegekasse
fur alle genannten Leistungen Sozialhilfe abgerechnet. Wir beraten Sie gerne personlich.
beantragt werden.

Haufige Fragen

Ihre Fragen — unsere Antworten

Ja, gerne! Ein Probewohnen ist nach Absprache jederzeit moglich
Kann ich zur Probe wohnen? — tagstber zwischen 8 und 18 Uhr. Bringen und Abholen wird
durch Angehorige organisiert.

Selbstverstandlich! Eigene Mébel und Erinnerungsstiicke sind
ausdricklich erwinscht, um lhr Zimmer ganz nach lhren
Vorstellungen zu gestalten.

Darf ich eigene Mébel
mitbringen?

Besuche sind jederzeit willkommen. Eine kurze Absprache mit

. P
(1120 00 e e e unseren Mitarbeiter:innen ist jedoch hilfreich.

Wie ist die Verpflegung In der Senioren-WG wird taglich frisch gekocht. Die
geregelt? Essensplanung erfolgt gemeinsam mit den Mieter:innen.
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In der Regel nicht. In begriindeten Einzelfdllen kann die

. . -
L] [ B G Wohngemeinschaft eine Ausnahme genehmigen.

Das Waschen und die Zimmerreinigung erfolgen soweit moglich
in Eigenregie oder durch Angehdrige, gerne mit Unterstlitzung
unserer Betreuungskrafte. Eine vollstandige Ubernahme kann
individuell vereinbart werden.

Wie ist der Waschedienst und
die Zimmerreinigung
organisiert?

Gibt es Internet und Ja. Internetzugange sind vorhanden. In jeder Senioren-WG gibt
Fernsehen? es ein ein gemeinsames kostenfreies GEZ-Ticket.

Kontakt und Ansprechpersonen

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage

Lernen Sie unsere Senioren-WGs personlich kennen. Vereinbaren Sie einen individuellen
Besichtigungstermin — wir nehmen uns Zeit fir Sie und lhre Angehdrigen.

Wir beraten Sie zu:

e Finanzierungsmaoglichkeiten, Férderungen und Zuschiissen
e Leistungen der Pflegeversicherung
e Allen organisatorischen und administrativen Schritten rund um den Einzug

Gemeinsam finden wir eine Ldsung, die zu lhrer Situation passt.

Leitung & Mietangelegenheiten

Davina Rohloff Antje Wagener / Michaela Jipp
Leitung Seniorenwohngemeinschaften Mietangelegenheiten
78 Albert-Schweitzer-Haus 02323 92960 - 96

02323 92960 - 682

STADTHAUS

02323 92960 - 377

B

75y 0176 11928 - 273
B d.rohloff@caritas-herne.de

P a.wagener@caritas-herne.de

B m.jipp@caritas-herne.de
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Pflege & Haushalt - STADTHAUS

Markus Steinhauer Monika Kolendowicz
Pflegedienstleitung Sozialstation Herne Hilfen im Haushalt Herne

02323 92960 - 60 02323 92960 - 22

P m.steinhauer@caritas-herne.de P m.kolendowicz@caritas-herne.de

Pflege & Haushalt — Albert-Schweitzer-Haus

Silvia Bu Heike Schwalm
Pflegedienstleitung Sozialstation Wanne-Eickel Hilfen im Haushalt Wanne-Eickel
02325 9280 - 80 02325 9280 - 66

B s.buss@caritas-herne.de B h.schwalm@caritas-herne.de

Wir freuen uns darauf, Sie und Ilhre Angehérigen bald bei uns begriiRen zu diirfen!
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