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31. KW 

01. 08. 25 Freitag 
 

 
Gedächtnistraining 

   
10.15 – 11.00 Uhr 
 

 

 

32. KW 

04. 08. 25 Montag Sprechstunde 
Und heute? 
 

 9.30 – 10.00 Uhr 
 bis 11.30 Uhr 

05. 08. 25 Dienstag Abschieds- 

kaffeetrinken 
Herzliche Einladung an 
Sie Alle! 
 

 15.30 Uhr 

 Bitte anmelden 
 

06. 08. 25 Mittwoch 
 

Sitzgymnastik 10.00 – 10.45 Uhr 

07. 08. 25 Donnerstag Kreuzworträtsel 
 

10.00 – 11.30 Uhr 

08. 08. 25 Freitag 
 

Sprechstunde 
Gedächtnistraining 

  9.30 – 10.00 Uhr 
10.15 – 11.00 Uhr 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
33.KW 

11. 08. 25 Montag Sprechstunde 
Wie geht es Ihnen? 
 

9.30 – 10.00 Uhr 
bis 11.30 Uhr 

12. 08. 25 Dienstag 
 

Frühstück  
 

9.00 Uhr 
Anmeldung 
erforderlich! 
 

13. 08. 25 Mittwoch Sitzgymnastik mit 
Yogaelementen  

10.00 – 10.45 Uhr  
 

14. 08. 25 Donnerstag 
 

Spiele nach Lust und 
Laune 
 

10.00 – 11.30 Uhr 

15. 08. 25 Freitag Letzter Arbeitstag! 
Abschied aus dem 
Klostergarten   
 

 

 

34.KW 

 

                                               

 35.KW 

25. 08. 25 Montag 
 

  

26. 08. 25 Dienstag 
 

Frühstück in Eigenregie  9.00 Uhr 

27. 08. 25 Mittwoch 
 

  

28. 
 

08. 25 Donnerstag   

29. 
 

08. 25 Freitag   

18. 08. 25 Montag    
 

19. 08. 25 Dienstag Bunter Nachmittag mit 
Frau Schreiber bei einer 
Tasse Kaffee 

15.00 Uhr 

20. 08. 25 Mittwoch 
 

   
 
 

21. 08. 25 Donnerstag 
 

Bingo 10.00 – 11.30 Uhr 

22. 08. 25  Freitag 

 

  



 

 

 

 


